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PENSION DE JUBILACION

Mas vale no dormirse en los laureles y
empezar a ahorrar ya. Pero con cuidado
deinvertir bien: con la cartera de
inversion de la OCU ganara seguro.

unque la jubilacién la vea toda-

via lejana, conviene ir pensando

si con la pensién que en su dia

recibird tendra suficiente para

vivir mas o menos como ahora. Es
muy probable que el importe de la pension
le resulte escaso, con lo cual necesitara com-
pletarlo con ahorros. Lo mejor es empezar a
ahorrar cuanto antes e invertir bien. ;Sabe en
qué productos?

Noenplanes dejubilacion, salvola
honrosa excepcion de laMutua

Los bancos y aseguradoras nos venden pro-
ductos especificos para ahorrar para la jubi-
lacién, pero se cuentan con los dedos de una
mano (jy sobran varios!) los que de verdad
interesan.

En los analisis comparativos que en la
OCU realizamos de los planes o seguros de
jubilaciéon concluimos que no son conve-
nientes por tener una rentabilidad baja: en
cada aportacion hay que pagar unos gastos
bastante altos, cada afio cobran el seguro de
fallecimiento y una comisién de gestién so-
bre el capital acumulado, con lo cual la ren-
tabilidad es incluso inferior a la inicialmente
garantizada.

Cartera de fondos OCU | Autéonomos

Ahorrar para
el futuro

ElPlan de Jubilacién de la Mutua Madrilena
(tel. 902 555 555) es la excepcion. Durante los
proximos afnos estimamos una rentabilidad
anual del 3,5 %, y eso siendo conservado-
res, pues en 2010 rentd un 5,2 %. Puede ser
una buena opcion para la parte de la cartera
invertida en obligaciones en euros a largo
plazo (vea mds adelante en el apartado Lo
mds adecuado, una cartera diversificada de
fondos de inversion). Para reducir al maximo
los gastos y comisiones de este plan, convie-
ne contratarlo por una prima tnica anual
(sin fraccionarla), al mayor plazo posible y no
hacer nuevas aportaciones los tltimos afios
antes del cobro.

Aunque seatambiéndela Mutua, no lo
confunda con el Plan de Prevision
Los planes de pensiones, los planes de

prevision asegurados y los planes de inver-
sién de ahorro sistematico son otros produc-
tos especificos para la jubilacién que encon-
trard en el mercado.

> En la OCU desaconsejamos invertir en
planes de pensiones por su falta de liquidez
(en general, no se pueden recuperar hasta
el momento de la jubilacién) y fiscalidad
desfavorable (al jubilarse se declaran como
rendimiento del trabajo, con lo cual al final
se puede pagar mds impuestos de los que ini-
cialmente se ahorrd).

> Tampoco nos parecen adecuados los pla-
nes de previsién asegurados: comparten ca-
racteristicas de liquidez y fiscalidad con los
desaconsejables planes de pensiones.

> Los planes de inversion de ahorro siste-
matico son otro tipo de seguro de ahorro que
tampoco recomendamos: no son interesantes

LOS PLANES Y SEGUROS PARA LA
JUBILACION NO SON RECOMENDABLES,
SALVOUN PAR DE EXCEPCIONES



Dineroy Derechos 127 Noviembre / Diciembre 2011 39

LOSMAS RENTABLES

Elegimos los mejores productos de Interés
ahorro de cada familia medio
anual
(%)
Plan Individual de 3
Ahorro Sistematico
Plan de Prevision Asegurado 3
de la Mutua Madrilefia
Plan de Jubilacion 35
de la Mutua Madrileha '
Cartera global OCU a10 aiios 6
Fondo de Inversién Metavalor Global 6

ni su fiscalidad ni las bajas rentabilidades que
ofrecen.

No debe confundir el Plan de Jubilacién de
la Mutua Madrilefia (P]) con el Plan de Previ-
sion Asegurado de la Mutua Madrilefia (PPA).
Ambos son seguros de ahorro, perolos PPAno
son nada aconsejables, al igual que los planes
de pensiones. Ahora bien, hay un caso en el
que el PPA de la Mutua Madrilefia resulta in-
teresante y es si usted ya tiene dinero ahorra-
do en planes de pensiones. En esa situacion,
recomendamos traspasar todo o parte del
dinero (dependera del tiempo que le quede
hastajubilarse) al PPA de la Mutua Madrilefia,
para el que esperamos un rendimiento medio
anual del 3 % para los proximos afios.

Lo mas adecuado, una cartera
diversificada de fondos de inversion

La mejor manera para ahorrar de cara a la
jubilacion es invertir a través de una buena
cartera de fondos de inversién. Recuerde
que para la parte invertida en obligaciones

INFORMACION

DE INTERES
www.ocu.org/
jubilacion

Haga nuestro test para
saber sison correctas
lasmedidas que esta
tomando para planificar
sujubilacion. Conla
calculadora sabra qué
renta desea conseguir.
Dinero y Derechos
Enparocercadela
jubilacién (n°123, marzo
2011).

COMPRA MAESTRA

Metavalor Global

Fondo mixto global neutro con
una carteramuy similar aladela
cartera global neutradelaOCU a
10 anos. Puede contratarse desde
solo 60 euros en Metagestion (917
816 880) o desde 1.000 euros en
el Supermercado de Fondos OCU,
conbeneficios paralos socios dela
OCU (vea elrecuadro Solo socios).

en euros a largo plazo, el Plan de Jubilacion
de la Mutua Madrilefia puede ser una buena
opcion.

Conviene escoger la cartera que mejor
se ajuste a sus circunstancias personales e
ir adaptandola segtn el plazo que le quede
hasta recuperar el dinero. Un ejemplo es la
cartera a 10 afios asumiendo un riesgo mode-
rado, parala que estimamos una rentabilidad
media del 6 % anual en ese periodo (puede
ver su composicion en la seccion Hilo Directo,
pag. 24). Para otros horizontes de inversion y
otros grados de riesgo, le interesara saber que
en nuestra revista hermana OCU-Fondos te-
nemos 9 carteras diferentes.

Para seguir nuestras carteras necesita in-
vertir 10.000 euros como minimo. Si para
usted es un importe demasiado elevado o,
simplemente, no dispone del tiempo necesa-
rio para gestionar la cartera, no se preocupe:
a través de nuestra Compra Maestra, el
fondo Metavalor, se lo ponemos facil.

OCU-Inversores

3 Losboletines financieros
OCU-Inversores, OCU-Fondosy
OCU-Fincas y Casas solucionan
sus dudas de inversion: como
repartir sus ahorros, en qué
productos, en que entidades. Y
dispondra de ventajas negociadas
como ladevolucion de comisiones
enfondosrecomendados como
Metavalor Global.

Siquiere suscribirse, llamea:
902300188 0 913009154
(lunes a viernes, 8:00 a16:00)

AUTONOMOS

Aumentar base
de cotizacion

Planificando sujubilacidn,
muchos auténomos se preguntansi
deberian aumentarla cotizaciénala
Seguridad Social oinvertir enalgun
productodeahorro. Traslareforma
delaLeydePensiones y mientras
no se desarrolle el Reglamento de
laLey,recomendamos aumentar la
cotizacién, salvo que tenga pocos afios
cotizadosy se jubile pronto.

JOSE MARIA

Asus55anos,
siempreha
cotizadoporla
baseminima.;Le
convieneseguir
asi?

Suponemos que José Mariaaumenta
subasede cotizacién hastaelmaximo
permitido (2.016 euros paramayores
de50afios). Sitrabajarahastaeldiade
sujubilacion, cobraralapensionhasta
los 83 afios (su esperanzadevida) y
las pensionesy cotizaciones subieran
un 3 % anual, larentabilidad seria de
un 9,6 % anual, muy por encimadelos
mejores productos deinversion del
mercado. Asipues, para él esmejor
aumentarlabasede cotizacion.

OCU-Inversores, la solucion a sus dudas

SOLO
50(i0S
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Metavalor Global

3 Contrate Metavalor Global
en el Supermercado de Fondos
OCuU.

3 Si esusted suscriptor de
OCU-Inversores, le devolveran
un 70 % dela comision de
gestion. Si es suscriptor de otra
revista dela OCU, la devolucion
seradel40%.

Siquiere contratar Metavalor
Global, llame a:

902888888 o0 914 899 091




